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Ried im Traunkreis

AUSBILDUNG

Die Naturfreunde bieten ein vielseitiges Ausbildungsprogramm an.

Unter anderem in diesen Sportarten: Wandern, Bergsteigen, Klettersteige, Klettern, Mountainbike,
Laufen, Schneeschuhwandern, Skitourengehen, Skifahren,...

Far Mitglieder die sich aktiv in der Ortsgruppe engagieren ubernehmen wir ab sofort die vollen
Kosten! Dies beinhaltet die Ausbildungen an sich, aber auch das Quartier, Liftkarten,
Schulungsunterlagen etc. Diese Aktion wird eventuell zeitlich begrenzt sein!

Meldet euch einfach bei Florian Stinglmair oder Glnter Bernegger fur weitere Infos.

LEIHAUSRUSTUNG

Folgende Ausrtstungsgegenstande, haben wir flr unsere Mitglieder neu angeschafft:
4 Huftgurte in verschiedenen Grolden
4 Karabiner
4 Steigeisen

Geeignet flr Hochtouren, Gletscher, Klettersteige, Klettern...

Bei Bedarf bitte rechtzeitig bei Gunter Bernegger melden.

MOUNTAINBIKE

Im heurigen Kalender werden auch Kurse und Touren der Firma toPBiking angeboten.

toPBiking: Das sind Dora und Peter Beer, die sich neben ihrem Engagement fur die Naturfreunde
aus Hochburg-Ach und ihrem Brotberuf ein zweites Standbein als MTB-Guide aufgebaut haben.
Falls ihr an den Kursen und Touren teilnehmen mochtet so bitte um rasche Anmeldung, da die
Platze oft sehr rasch vergeben sind.

Zudem sammeln Sie Spenden fir die Kinderkrebshilfe BALU, mithilfe verschiedener Aktionen.

Digitaler Kalender

Die Termine der Naturfreunde Ried im Traunkreis stehen jetzt auch in digitaler Form als Google-
Kalender zur Verfigung.

Bei Interesse eine Email an Gunter.Bernegger@gmail.com senden, dann erhaltet ihr den Link zum
Kalender.

Email-Newsletter, WhatsApp

Im Email-Newsletter senden wir in der Regel Erinnerungen oder Anderungen zu Veranstaltungen
aus. Oder auch Aktionen die wir kurzfristig machen, die es nicht in den Kalender geschafft haben.
AuRerdem gibt es eine WhatsApp-Gruppe zum Thema Laufen und zukunftig vielleicht noch weitere.
Einfach anmelden bei Glnter Bernegger. (Gunter.Bernegger@gmail.com, 0664/88 309 619)

Datenschutz

Wir weisen darauf hin, dass im Zuge unserer Veranstaltungen, Fotos und Videos gemacht werden
und diese eventuell bei unserem Vereinsabend, Jahreskalender, Homepage verwendet werden.
Falls ihr das nicht wollt, so teilt dies bitte vor der Veranstaltung dem Organisator mit.

Kalendergestaltung: Gunter Bernegger

Homepage:


https://ried-traunkreis.naturfreunde.at/

Ruine Seisenburg | Foto: Hermann Mayr

Skigymnastik+Winterlauf
jeden Montag (aulRer Feiertage),
ab dem 11. Janner bis 22. Marz
Treffpunkt: Turnhalle
Winterlauftreff: 18:50 Uhr
Skigymnastik: 19:40 Uhr
Leitung: Othmar Atzlinger
Auskunft: Franz Bernegger

& 0664/73034194

Winterwanderung

Hinterstoder Schiederweiher
Sonntag, 24. Janner

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Dorfplatz
Gehzeit: 3 Stunden

Anmeldung bis 23.1.: Florian Stinglmair
& 0664/38 57 266
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Schafberg 1.782m | Foto: Gunter Bernegger

Winterwanderung

Laudachsee, Grunberg

am Samstag, 06. Februar

Treffpunkt: 9:00 Uhr, Dorfplatz
Gehzeit: 3 Stunden

Anmeldung bis 3.2.: Franz Bernegger

@ 0664/73034194
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Hochburg-Ach / Burghausen | Foto: Peter Beer

MTB Kurs - Trail Basic

in Hochburg-Ach

Samstag, 13. Marz bis
Sonntag, 14. Marz
Auskunft: Gunter Bernegger
@ 0664/88309619

Osternesterlsuchen Pesendorf
Sonntag, 28. Marz

Treffpunkt: 14:00 Uhr, Dorfplatz
Gehzeit: max. 1,5 Stunden
Landin Markus

& 0660/166 35 95

Lauftreff

jeden Montag (auler Feiertage)
ab dem 29. Marz bis 11. Oktober
Treffpunkt: 19:00 Uhr, Turnhalle
Auskunft: Franz Bernegger

& 0664/73034194

MTB Kurs - Trail Advanced
in Hochburg-Ach

Samstag, 27. Marz bis
Sonntag, 28.Marz

Auskunft: Ginter Bernegger o
@ 0664/88309619
Ried im Traunkreis
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Foto: GUnter Bernegger

Wanderung Landsberg
Leonstein
Samstag, 17. April

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Dorfplatz

Gehzeit: 3-4 Stunden
Florian Stinglmair
& 0664/38 57 266

DACHDECKER - SPENGLER

DACHTECHNIK

4551 RIED IM TRAUNKREIS HASLACHSTRASSE 1

07588/7241

www.hartl-dach.at office @hartl-dach.at

skt
| g
¢ Ried im Traunkreis
April 2021 Ferien OO
2 3 4

Bl6 7 89 10 11
@ 13 14 15 16 17 18
1920 2122 23 24 25
26 () 28 29 30

05. Apr Ostermontag

ried-traunkreis.naturfreunde.at



https://ried-traunkreis.naturfreunde.at/

Foto: Ginter Bernegger

Welschlauf
Samstag 01. - Sonntag 02. Mai {4/**
Auskunft: Franz Bernegger
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Schafberg Umrundung mit MTB, Dora und Peter Beer von toPBiking | Foto: Ginter Bernegger

MTB - NIOB-Cross Bergtour Kleiner Priel (2136 m)
in Bayern Samstag, 12. Juni
Donnerstag, 03. Juni bis Gehzeit: ca. 7 Stunden spﬂg-
Sonntag, 06. Juni Anmeldung bis 10.6.: Markus Landin - s\U/s
Auskunft: Ginter Bernegger & 0660/166 35 95 A %@ﬂf@f@/ﬁ
@ 0664/88309619 ( ﬁ /i |

¢ Ried im Traunkreis

Bergmesse Rohrauerhaus

Sonntag, 27. Juni

Abfahrt: 08:00 Uhr, Dorfplatz

Gehzeit: 1,5 Stunden ;
Auskunft: Florian Stinglmair Juni 2021

B 0664/38 57 266 .mmmm
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Hexenturm 2.172m | Foto: Andreas Schausberger

Bike & Hike

Burg Altpernstein (810m) + Hirschwaldstein (1095m)
Samstag, 10. Juli

Rad: ca. 50 Km

Gehzeit: ca. 1,5h

Anmeldung bis 8.7.: Franz Bernegger

@ 0664/73034194

4 Ried im Traunkreis
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Bormio 3000 in Santa Caterina |Foto: Peter Beer

MTB - AlpinTrailCamp

ITA - Santa Caterina Valfurva
Samstag, 22. August bis
Samstag, 28. August
Auskunft: Gunter Bernegger
& 0664/88309619
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Grillenparz 839 m

Sonnenaufgang | Foto: Hermann Mayr

30. Stainzer Schilcherlauf Stoderer Weitblick-Vorderstoder
Samstag 04. bis Sonntag, 12. September

Sonntag 05. September Abfahrt: 09:00 Uhr Dorfplatz

Auskunft: Franz Bernegger Gehzeit: 3 Stunden

& 0664/73034194 Anmeldung bis 11.9.: Florian Stinglmair

@ 0664/38 57 266

Sonnenaufgang

»Baum mitten in der Welt“ i I
Samstag, 18. September Ried im Traunkreis
Abfahrt: 6:00 Uhr, Dorfplatz

Gehzeit: 2 Stunden

Frihstuck Backerei Eglseer

Anmeldung bis 16.9.: Franz Bernegger

& 0664/73034194

September 2021
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Wildspitze 3.768m | Foto: Andreas Schausberger

Skigymnastik + Winterlauftreff
jeden Montag (aulder Feiertage),
ab dem 18. Oktober

Treffpunkt: Turnhalle *
Winterlauftreff: 18:45 Uhr 3%@\!:
Skigymnastik: 19:30 Uhr e,

Auskunft: Franz Bernegger /N%%@Wfﬂ%f@@

@ 0664/73034194

Ried im Traunkreis

Wanderung - Nationalfeiertag

Buchecker

Montag, 26. Oktober

Treffpunkt: 13:00 Uhr, Dorfplatz Oktober 2021 Ferien OO
Gehzeit: ca. 2 Stunden .mmmm
Anmeldung bis 24.10.:

Florian Stinglmair 1 2 B8
2 0664/38 57 266
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Steyrerhitte 1.347m | Foto: Ginter Bernegger

Trailrun Schabenreitnerstein
Samstag, 20. November
Treffpunkt: 9:00 Uhr, Dorfplatz
Dauer: ca. 2 Stunden

Einkehr GH Krapfenmuhle
Auskunft: Franz Bernegger

@ 0664/73034194

[ELEKTRO ____ GmbH |
Kremsmair

Positiv geladene Elektroinstallationen
Positiv geladener Elektrofachhandel

GroBendorf 69 HauptstraBe 11
4551 Ried/Trkr. 4550 Kremsmiinster  fn sl

Telefon: 07588/7009 I l
Web: www.elektro-kremsmair.at
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Krampuslauleoto Sabine Sattleder

Gemiitliches Zusammensitzen 27. KRAMPUSLAUF

Freitag, 03. Dezember Sonntag, 05. Dezember |
um 19:00 Uhr Treffpunkt: 14:00 Uhr Sportplatz
im ehemaligen GH Langeder Alexandra Stinglmair

@ 0664/4383125

Friedenslichtlauf
Sonntag, 12. Dezember
Alexandra Stinglmair

@ 0664/4383125

Volimondwanderung
Sonntag, 19. Dezember
Treffpunkt: 19:00 Uhr, Dorfplatz
Gehzeit: ca. 2 Stunden

Florian Stinglmair

& 0664/3857266

Kinderskikurs Kasberg (ab 5-16 Jahre)
Montag, 27. bis Donnerstag, 30. Dezember
Abfahrt: taglich um 08:00 Uhr, Dorfplatz
Ankunft: ca. 16:30 Uhr, Dorfplatz

Leitung: Wintersportreferent

Thomas Waser @ 0664/2066618
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